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RUZGARIN PESiNDEKi YAPRAK
Cesaret, Merak ve Yolculuk Uzerine Bir Hikaye »

)

Ormanin en ytiksek agacinda kicik, yesil bir yaprak titrigyordu. Diger

&

Bir sonbahar sabahiyd..

yapraklar coktan altin sarisina dénmiis, riizgérla vedalasmaya
hazirlanyordu. Ama bu kigik yaprak, gitmeye korkuyordu.
“Ya yere disersem ve bir daha gékytizini géremezsem?. diye
distintiyordu.

Bir gtin guclt bir rizgér esti. Dallar hisirdad, kuslar ucustu, ve kiictk
yaprak tutunamad.. Havada dénerek, savrularak uctu. Once korktu,
sonra etrafina bakmaya baslad.

Ormanin icinden gecti, bir derenin tstinde stzildd, minik bir kurbagayla
g6z géze geldi. "Korkma.,. dedi kurbaga, “Her dists bir yolculuktur..
Yaprak suya distd. Suyun Gzerinde dans ederken giinesin 1sigiyla
parladi. Artik korkmuyordu. “Belki de her dusts, yeni bir yerdir,. diye
distindu.

Ginler gecti. Rizgar onu taslara, ciceklere, hatta bir cocugun
avuclarina kadar gétirda. O cocuk, yaprag eline aldi, giltimsedi ve
“Ne gtizel bir yolculugun olmali senin,. dedi.

Yaprak artik bilijordu:

Bazen riizgar seni alip gétirdr.

)
Ve o riizgér, seni kendine getirir. ﬁf{/f @(i

Bu hikaye sana ne hissettirdi? Tek bir kelimeyle yaz: ________
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Katman 1: Hikayeyi Anliyorum

Yaprak neden gitmekten
korkuyordu?

Rizgér yapraga ne
yapt?

chrck sonunda nasil
hissetti?

En cok hangi bélimi
sevdin”?

Yaprak en cok nerede giizeldi? Cizl

www.olternctifegitimci.com




Katman 2: Kendi Hayatimla Baglanti Kuruyorum

Sen hic yeni bir seye baslarken korktugun bir an yasadin mi?
Bu hikaye sana kendi hayatindan bir seyi hatirlatti mi?

Benim yasadigim olay, ...

Kendini bir yaprak olarak ciz!

Benim riizgarim kim olurdu? ___________
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Katman 3: Derin Distiinme Katmani

Sence riizgér neyi temsil
ediyor olabilir?

Yapragin yolculugu bize

ne 6gretigor?

Cesaret ne demek?

Metafor Etkinligi Kutusu

“Anlamlarin Yolculugu.
Bu hikayede her sey bir seyi temsil ediyor olabilir. Peki sence hangisi ne anlama
geliyor?

Asagidaki ctimleleri tamamla. Her birinde kendi distinceni yazabilirsin.
|stersen cizimle de anlatabilirsin

Yaprak
(Ornek: “Yaprak = Ben. ciinkii ben

de bazen yeni seylerden korkuyorum.)

Ruzgér
(Ornek: “Ruzgér = Degisim. ctnk
bazen hayat beni bilmedigim
yerlere gétiriyor.)

Yolculuk
(Ornek: “Yolculuk = @grenmek,,
clnkl her adimda yeni bir sey

kesfediyorum.)
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Katman 4: Yaratic Katman

Hikayeye yeni bir son yaz!

e Yaprak en son nereye gitti?
e Yeni bir karakterle tanisti mi?

Yeni sahneni ciz.
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Katman 5: Spiral Okuma Katmani

Baslik: Tekrar Okuyorum ve Dustiniyorum

Hikayeyi bir kez daha oku.

Lk okudugunda ve simdi distinduklerini karsilastir,
Ornek:
e Onceden ... saniyordum, simdi ... 6grendim..
 “Benim rizgéarm ... gtinkd ...

Kendine bir cesaret cimlesi bul.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Kapanis notu:

Kictk bir yaprak bile, rizgarla biyik bir yolculuk yapabilir.
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